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6 décembre 2022 | 18h00 - 20h30
Le programme commence à 18h30.
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Richard Montgomery High School
250 Richard Montgomery Drive | Rockville, MD

Santé mentale dans les communautés de couleur

Rejoignez-nous pour des tables rondes et des ateliers 
sur la santé mentale dans nos communautés

Noirs
américains Asiatiques Hispaniques

L’interprétation en espagnol sera disponible. 
Si vous avez besoin d’un interprète en langage des signes américain 
ou en langue, veuillez cliquer ici pour obtenir un court formulaire.
https://forms.gle/G6uRKkoJCCRUBBoy5

Stress à l’école  |  Anxiété  |  Dépression  |  Chagrin durant les vacances 
Santé mentale chez les plus jeunes  |  Sensibilisation et prévention du suicide

Film "Angst" : L’anxiété se soigne. En parler est normal.
Angst, un programme de films conçu pour la sensibilisation à l’anxiété.


