Gaithersburg Middle School

Mrs. Ann Dolan Rindner, Principal

2 Teachers’ Way Gaithersburg, Maryland 20877 240-740-4950

Estimado Padre / Tutor:

En el sexto grado, los estudiantes recibiran instruccion en las siguientes unidades: salud mental y
emocional; Alcohol, tabaco y otras drogas; Salud personal y del consumidor; y seguridad y
prevencion de lesiones.

* Los temas de la Unidad de Salud Mental y Emocional incluyen el andlisis de influencias, el acceso
a la informacion, la comunicacion interpersonal, la toma de decisiones, el establecimiento de metas,
el manejo de uno mismo / estrés, el bienestar personal, las emociones y la defensa.

* Los temas de la Unidad de Alcohol, Tabaco y Otras Drogas incluyen los beneficios de un estilo de
vida libre de drogas.

* Los temas de la Unidad de Salud Personal y del Consumidor incluyen productos de higiene y
cuidado de la salud.

 Los temas de la Unidad de Prevencion de Lesiones y Seguridad incluyen acoso por medios /
tecnologia, intimidacion cibernética, intimidacion, seguridad personal (peatones y otros métodos) y
primeros auxilios y respuesta de emergencia.

La instruccion de Vida familiar y sexualidad humana (FLHS) se llevara a cabo en los grados 7, 8 y
en el curso de educacion sobre la salud de la escuela secundaria. Los padres / tutores de los estudiantes
de los grados 7, 8 y 10 seran informados de los indicadores y objetivos de la unidad FLHS y se les
dara la oportunidad de optar por que su hijo no reciba instruccion en esa unidad.

Atentamente,

Principal

Grade 6



