
Relaciones y comunicación

         Actividad
Lee en voz alta: Identifica tres elementos que forman parte de la comunicación en persona, pero que no 
están presentes en la comunicación por Internet que solo se da en forma de texto. Márcalos con un 

círculo. Luego, hablaremos del porqué esos elementos son importantes. Después de intercambiar 
opiniones, veamos las Respuestas para ver cómo te fue.
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3RO–5TO GRADOS ACTIVIDAD EN FAMILIA SOBRE CIUDADANÍA DIGITAL

Ciudadanía digital: Tener pensamiento crítico y usar la 

tecnología con responsabilidad para aprender, crear y participar

         Instrucciones
Sabemos el poder que tienen las palabras y las acciones; por eso, es importante entender la diferencia 
entre la comunicación por Internet y la comunicación en persona. Identifica tres elementos de la 
comunicación en persona que no siempre están presentes en la comunicación por Internet, la cual solo se 
da en forma de texto. Luego, conversa sobre porqué esos elementos son importantes. Pídele ayuda a uno 
o varios miembros de tu familia. No olvides leer el contexto antes de hacer la actividad en familia.

         Contexto
Lee en voz alta: La comunicación en persona suele ser bastante distinta de la comunicación por Internet. 
A menudo, la comunicación por Internet solo se da en forma de texto. Esto puede modificar la manera en 
la que se comunican las personas y la facilidad con la que pueden entenderse.

Visita commonsense.org/tips-sobre-relaciones-en-linea para aprender más sobre cómo comunicarte por Internet.

Respondan estas preguntas en familia: ¿Por qué son importantes estos tres elementos? ¿Por qué hacen 
que la comunicación por Internet y la comunicación en persona sean diferentes?

Respuestas: Los tres elementos son el lenguaje corporal, el contacto visual y el tono de voz. Estos 
elementos son importantes porque ayudan a vincularse con la otra persona. A menudo, cuando alguien 
está detrás de un teclado y no puede ver a la otra persona, escribe cosas que no diría frente a frente. 
Además, escuchar el tono de voz y observar el lenguaje corporal de una persona puede ayudarnos a 
entender cómo se siente, mientras que las letras que aparecen en la pantalla no transmiten ese sentido. 
Esto significa que debemos ser más claros (y amables) cuando conversamos por Internet.
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