Instructions d'usage de I'écouvillon nasal

Lavez-vous les mains.

Assurez-vous avant tout que vos mains soient propres (en utilisant du savon ou désinfectant
pour les mains.

Ouvrez I'emballage de I'écouvillon.

Sortez I'écouvillon de son emballage. Veillez a ne pas toucher le bout de celui-ci avec vos

mains.

Passer I'écouvillon dans votre nez.

Insérez délicatement toute la partie molle de I'écouvillon dans une narine jusqu'a sentir la géne.
En le faisant tourner, frottez I'écouvillon 4 fois autour de la paroi de votre narine. Vous
n'avez a appliquer qu'une pression légére pour insérer I'écouvillon dans votre narine. Toute
I'extrémité de I'écouvillon doit étre en contact dans votre narine. Recommencez ce procédé dans
I'autre narine en utilisant le méme écouvillon.

L'écouvillon doit étre frotté sur la paroi Effectuer ce frottement dans les DEUX
intérieure et extérieure de votre narine. narines.
Mettez ensuite I'écouvillon dans le tube.

Rendez-vous au point de dépose et laissez-y I'écouvillon dans le tube de collecte indiqué par le
superviseur. Enfin, désinfectez convenablement vos mains une nouvelle fois.
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